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¿QUÉ ES LA TUTORÍA? 

FUNCIÓN DEL TUTOR(A)

Es el acompañamiento y apoyo que el o la docente otorgará de carácter individual o grupal
ofreciendo a las y los estudiantes información y apoyo con las y los docentes de su grupo, los
tipos de tutoría son:

INDIVIDUAL: Consiste en la atención personalizada entre el tutor (a) y tutorado, donde la o
el estudiante se comunica de manera individual con el tutor (a).

GRUPAL: Se define como la estrategia que permite al tutor (a) atender a un grupo
considerable de estudiantes, optimizando recursos, ya que se atenderá problemáticas que
afectan al grupo de los tutorados (as) o una parte, además de compartir experiencias y
contribuir a la integración grupal.

OBJETIVO

Contribuir a la formación integral de las y los estudiantes de la Licenciatura en Acupuntura
Humana Rehabilitatoria mediante el acompañamiento presencial y virtual.

Fungir como enlace ante la Dirección de Acupuntura en servicios de apoyo a las y los
estudiantes, en el área educativa, personal, administrativa y socioeconómica para el logro de los
propósitos educativos en la Institución.

Se atenderán a las y los estudiantes de cada uno de los grupos mediante la observación de su
desempeño académico y socio afectivo, dándoles seguimiento donde los orienta y ayuda para
su desarrollo integral.

Comunica y coordina sus acciones con las y los otros profesores asignados, y en casos
necesarios, con las unidades de servicios al estudiante y con los padres de familia.



DR. EN E. DANIEL
GARCÍA LARA

D I R E C T O R  D E
L I C E N C I A T U R A

P E R F I L

Director de la Licenciatura
en Acupuntura Humana

Rehabilitatoria.

UNEVT

A S E S O R Í A

Analgesia Acupuntural

Sistema Nervioso Periférico

C O N T A C T O

722 108 2506

daniel.garcia@unevt.edu.mx

Daniel García Lara 

F O R M A C I Ó N  A C A D É M I C A

DOCTOR EN EDUCACIÓN.

MAESTRO EN EDUCACIÓN CON ENFOQUE A
NUEVAS TECNOLOGÍAS.

E X T R A C T O  P R O F E S I O N A L

Estadías en Centro de Investigación y Desarrollo
en Ciencias de la Salud de la Universidad
Autónoma de Nuevo León.
School of international Education and School of
Medicine Jianghan University, Wuhan, Hubei. P.R.
China, Xiyuan Hospital of China Academic of
Chinese Medical Sciences, P.R. China.
Publicación de artículo en el libro; Retos y
Perspectivas en la Educación del Siglo XXI.
Experiencias de formación docente con título
“Implantación de aplicaciones móviles médicas, en
el proceso de Enseñanza - 274 Aprendizaje en
discentes de Acupuntura Humana Rehabilitatoria,
de la Universidad Estatal del Valle de Toluca en el
periodo 2017–2018.”; “Correlation between the
sinew channels and the myofascial system;
pathology and treatment”.
Certificado en vendaje neuromuscular, mesoterapia
homeopática, electroterapia clínica, así como en
estimulación eléctrica percutánea.
Certificado en estándares de competencias
CONOCER: EC0336 y EC0076.

LICENCIADO EN ACUPUNTURA HUMANA
REHABILITATORIA.



D. EN E.E. MICHELLE
CHRISTLIEB RIVERA

ORTIZ
T U T O R A  D E  1 2 0 1  -  1 2 0 2 -   1 2 0 3

P E R F I L

Profesora de Tiempo
Completo.

UNEVT

A S E S O R Í A

Puntología Clínica

Analgesia Acupuntural

Fundamentos de Medicina Tradicional
China

C O N T A C T O

722 261 5070

michelle.rivera@unevt.edu.mx

Michelle Christlieb Rivera

F O R M A C I Ó N  A C A D É M I C A

DOCTORA EN EDUCACIÓN ESPECIAL.
MAESTRA EN CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN.
ESPECIALIDAD EN PSICOMOTRICIDAD Y
NEURODESARROLLO.
LICENCIADA EN ACUPUNTURA MÉDICA Y
REHABILITACIÓN INTEGRAL.

E X T R A C T O  P R O F E S I O N A L

Presidenta del Comité de Ética en
Investigación de la Universidad Estatal del
Valle de Toluca. 
Evaluadora de planes y programas de estudio
COMACE. 
Certificada como Especialista en Acupuntura
Humana de la WFAS. 
Estadías académicas nacionales en
AAPAUNAM en Acupuntura Neurofisiológica. 
Estadías académicas internacionales en la
Universidad de Minnesota en Mankato EUA y
en Xiyuan Hospital of China Academic of
Chinese Medical Sciences, P.R. China. 
Certificada en el estándar de competencias
EC0336 “Tutoría de cursos y diplomados en
línea”. 
Certificación en el estándar de competencia
EC0076 “Evaluación de la competencia de
candidatos con base en estándares de
competencia”. 
Certificada en Electroterapia aplicada
ELECAP. 



M. EN G. E. YENI
MARITZA GUTIÉRREZ

RAMOS
T U T O R A  D E  1 4 0 1  -  1 4 0 2

P E R F I L

Profesora de Tiempo
Completo.

UNEVT

A S E S O R Í A

Biomecánica

Fisiología del Ejercicio

Examen Clínico Mioarticular

Rehabilitación Neurológica

Masaje Terapéutico

C O N T A C T O

722 137 8052

yeni.gutierrez@unevt.edu.mx

Yeni Maritza Gutierrez

F O R M A C I Ó N  A C A D É M I C A

MAESTRA EN GESTIÓN EDUCATIVA.

ESPECIALIDAD EN EDUCACIÓN BASADA EN
COMPETENCIAS.

E X T R A C T O  P R O F E S I O N A L

Coordinadora del Servicio Clínico de
Rehabilitación de la UNEVT periodo
2012 – 2022.
Certificado en abordaje terapéutico de
los puntos gatillo miofasciales.
Certificación en técnicas avanzadas
Kine-Tape nivel I y II.
Certificación Core estabilidad del eje
lumbo- pélvico.
Certificado laboral en “Evaluación de la
competencia de candidatos con base en
Estándares de competencia” ante
CONOCER.
Certificada en el estándar de
competencia EC0336 “Evaluación de
tutoría de cursos y diplomados en línea”
ante CONOCER.
Certificada en Floss Band.

LICENCIATURA EN TERAPIA FÍSICA.



L.T.F. ITHZEL ABIGAIL
CUADROS

RODRÍGUEZ
T U T O R A  D E  1 6 0 1

P E R F I L

Profesora por horas de
asignatura.

UNEVT

A S E S O R Í A

Biomecánica

Fisiología del Ejercicio

Examen Clínico Mioarticular

Rehabilitación Neurológica

Pediatria 

C O N T A C T O

7224177494

ithzel.cuadros@unevt.edu.mx

Ith Cuadros 

F O R M A C I Ó N  A C A D É M I C A

MAESTRANTE EN EMPRENDIEMIENO EN
ENTIDADES DE SALUD 

LICENCIATURA EN FISIOTERAPIA 

E X T R A C T O  P R O F E S I O N A L

Certificada en “aplicación correcta del
vendaje neuromuscular en las técnicas
musculares y articulares”. Nivel Básico
de Kinesiotape.
Certificada en “Vendaje neurouscular
Nivel II: Técnicas Avanzadas”.
Certificada en “Tutoría de Cursos y
Diplomados en línea”, por CONOCER.
Certificada en Nivel I de Terapia Manual
por CESI.
Certificada en Nivel II en Terapia Manual
por CESI.
Certificada en Masaje de Tejido
Profundo por CONOCER.



M. EN G. E. KARLA
BELEM 

NAVA CASTRO
T U T O R A  D E  1 6 0 2  -  1 8 0 1

P E R F I L

Profesora de Tiempo
Completo.

UNEVT

A S E S O R Í A

Sistema Tegumentario

Sistema Endócrino

Fisiología Humana

Anatomía Humana

Sistema Genitourinario

C O N T A C T O

722 244 0954

educaciondual.acupuntura@unevt.edu.mx

Karla Belem Nava Castro

F O R M A C I Ó N  A C A D É M I C A

MAESTRA EN GESTIÓN EDUCATIVA.

ESPECIALIDAD EN EDUCACIÓN BASADA EN
COMPETENCIAS.

E X T R A C T O  P R O F E S I O N A L

Mentor Académico de Educación Dual. 
Coordinadora Cínica del Servicio de
Acupuntura Humana Rehabilitatoria
2013 - 2018. 
Especialización en Formación Educativa
para la Salud. 
Certificada como Especialista en
Acupuntura Humana de la WFAS (World
Federation of Acupunture and
Moxibustion Societies). 
Certificación en el estándar de
competencia EC0076 “Evaluación de la
competencia de candidatos con base en
estándares de competencia” ante
CONOCER . 
Certificación en el estándar de
competencia EC0336 “Tutoría de cursos
y diplomados en línea” ante CONOCER . 
Certificada en Mediación Escolar.

LICENCIATURA EN MÉDICO CIRUJANO.



M. EN F. N. ABEL
CRISTIAN PATIÑO

COYUCA
T U T O R  D E  1 8 0 2

P E R F I L

Coordinador del Servicio
Clínico de Rehabilitación.

UNEVT

A S E S O R Í A

Medicina Física y Rehabilitación

Biofísica

Clínica Integral IV

Analgesia Acupuntural

C O N T A C T O

722 155 5972

abel.patino@unevt.edu.mx

Abel Cristian

F O R M A C I Ó N  A C A D É M I C A

MAESTRO EN FISIOTERAPIA NEUROLÓGICA

E X T R A C T O  P R O F E S I O N A L

Certificado en los estándares de competencia:
EC0336 “Tutoría de Cursos y Diplomados en
Línea” y EC0076 “Evaluación de la competencia
de candidatos con base en estándares de
competencia” ante CONOCER .
Evaluador de estándares de competencia de la
red CONOCER.
Colaboración en publicaciones en revistas como:
Journal of Acupuncture and Meridian Studies,
Revista de Medicina e Investigación UAEMéx,
Revista Internacional de Acupuntura y Revista de
la Sociedad Española del Dolor.
Estadía en School of international Education and
School of Medicine Jianghan University, Wuhan,
Hubei. P.R. China.
Estadía en Xiyuan Hospital of China Academic of
Chinese Medical Sciences, P.R. China y
Certificado en Psiconeuroacupuntura.
Certificado en Electroterapia Aplicada por
ELECAP.

LICENCIADO EN ACUPUNTURA HUMANA
REHABILITATORIA



M. EN A. I. S. LAURA
LIZBETH TORRES

DOMÍNGUEZ
T U T O R A  D E  1 8 0 3

P E R F I L

Coordinadora del Servicio
Clínico de Acupuntura.

UNEVT

A S E S O R Í A

Puntología Clínica

Ejercicio Saludable

Clínica Integral IV

Analgesia Acupuntural

C O N T A C T O

722 361 2060

laura.torres@unevt.edu.mx

Beth Torres

F O R M A C I Ó N  A C A D É M I C A

MAESTRA EN ADMINISTRACIÓN DE
INSTITUCIONES EN SALUD.

E X T R A C T O  P R O F E S I O N A L

Certificación Internacional en Acupuntura por la
WFCM. 
Evaluadora externa de programas de pregrado
por el COMACE. 
Certificada en Tutoría de cursos y diplomados en
línea ante CONOCER. 
Participante del Seminario sobre la Medicina
Tradicional China para México, auspiciado por el
Ministerio de Comercio de la República Popular
China.
Certificada en Mediación Escolar.
Actualización en innovación docente
universitaria. 

LICENCIADA EN ACUPUNTURA HUMANA
REHABILITATORIA



M. EN A. I. S. REBECA
ALEJANDRA

AVENDAÑO ESPINA
T U T O R A  D E  1 2 0 4  -
1 4 0 3 -  1 6 0 3 -  1 8 0 4

P E R F I L

Profesora de Tiempo
Completo.

UNEVT

A S E S O R Í A

Puntología Clínica

Administración en Salud

Fundamentos en Medicina Tradicional
China

Masaje Terapéutico 

C O N T A C T O

554 540 1174

rebeca.avendano@unevt.edu.mx

Rebeca Avendaño

F O R M A C I Ó N  A C A D É M I C A

MAESTRA EN ADMINISTRACIÓN DE
INSTITUCIONES EN SALUD.

E X T R A C T O  P R O F E S I O N A L

Líder del Cuerpo Academice de Medicina
Tradicional China y Rehabilitación.
Publicación de diversos artículos de medicina
tradicional china en la Revista Internacional de
Acupuntura; Revistas de la Sociedad Española del
Dolor y la Journal of TMC. 
Certificada en el estándar de competencias
EC0336 “Tutoría de cursos y diplomados en
línea”.
Certificación en el estándar de competencia
EC0076 “Evaluación de la competencia de
candidatos con base en estándares de
competencia” ante CONOCER.
Certificada en tecnologías de acupuntura y Tuina
ante el Hospital Xi Yuan Beijing 
Certificada como especialista en Acupuntura ante
la WFAS (WORL FEDERATION OF
ACUPUNCTURE AND MOXIBUSTION
SOCIETIES).
Diplomado en acupuntura japonesa.
Capacitada en primeros auxilios nivel básico.
Coordinadora del Servicio Clínico de Acupuntura
de la UNEVT periodo 2018 – 2022.

LICENCIADA EN ACUPUNTURA MÉDICA Y
REHABILITACIÓN INTEGRAL.



LAHR. ANGELES
FIGUEROA HUERTAS

T U T O R A  D E  S E R V I C I O
S O C I A L

P E R F I L

Profesora por horas de
asignatura.

UNEVT

A S E S O R Í A

Fisiopatología

Hematología

Puntología

Fundamentos de Medicina
Tradicional China

C O N T A C T O

713 137 3294

angeles.figueroa@unevt.edu.mx

Angeles Figueroa 

F O R M A C I Ó N  A C A D É M I C A

LICENCIATURA EN ACUPUNTURA HUMANA
REHABILITATORIA 

E X T R A C T O  P R O F E S I O N A L

Certificación Internacional en
Acupuntura por la WFCM.
Certificación en Psiconeuroacupuntura.
Certificada en la Competencia Laboral
en el estándar de Competencia “Tutoría
de cursos y diplomados en línea” ante
CONOCER.
Estadía en la Universidad de Jianghan,
Wuhan, Hubei, China, Estadía en el
Hospital de Medicina Tradicional China
de Yantai, China.
Estadía en el Hospital de Medicina
Tradicional China de Yantai.
Estadía en Xiyuan Hospital of China
Academic of Chinese Medical Sciences,
P.R. China
Docente de la Licenciatura en
Acupuntura Humana Rehabilitatoria.
Supervisora de Servicio Social.


